
 
 

Программа  

 

VI Межрегиональной научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы клинической терапии»  

Нижегородских региональных отделений Российского научного медицинского общества 

терапевтов и Российского кардиологического общества  

2 октября 2020  
г. Нижний Новгород  

 

Организаторы:  

- ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» МЗ РФ 

- Нижегородские региональные отделения РНМОТ и РКО 

- Министерство здравоохранения Нижегородской области 

- НРОО «Ассоциация врачей приволжского федерального округа» 

 

 

02 октября 

9:30 – 10:00 Подключение. Регистрация участников 

10:00 – 10:10 Открытие конференции 

И.А. Клеменова, Первый проректор ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н.,  

г. Нижний Новгород  

А.Г. Малявин,  Генеральный секретарь Российского научного медицинского общества 

терапевтов, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета, 

заместитель начальника управления науки ГБОУ ВПО «МГМСУ имени  

А.И. Евдокимова» Минздрава России, генеральный директор центра респираторной 

медицины, главный внештатный специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения РФ по ЦФО, д.м.н., профессор, г. Москва 

Е.В. Макарова, председатель Нижегородского регионального отделения Российского 

научного медицинского общества терапевтов, заведующая кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН «Нижегородский 

научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии», д.м.н,  

г. Нижний Новгород 

Н.Ю. Боровкова, Председатель Нижегородского регионального отделения РКО, член 

Центрального Совета РНМОТ, профессор кафедры госпитальной терапии и ОВП имени  

В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н., г. Нижний Новгород 

 

10:10 – 10.40 Пленарная лекция 

А.Г. Малявин (Москва) Респираторная реабилитация больных, перенесших  

COVID-19. 

 

http://cyclowiki.org/w/index.php?title=%D0%A4%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F&action=edit&redlink=1
http://cyclowiki.org/w/index.php?title=%D0%9F%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F&action=edit&redlink=1
http://cyclowiki.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%B7%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8&action=edit&redlink=1


 

 

10:40 – 12:10 Симпозиум 

«Общая терапевтическая практика» 

Председатель: Макарова Е.В. (Нижний Новгород) 

 

Симаненков В.И. (Санкт-Петербург) Холангио-панкреато-дуоденальная система. 

Восстановить транзит можно. (При поддержке компании «Эбботт».  

Не аккредитован по системе НМО) 

Ильчишина Т.А. (Санкт-Петербург) Наиболее частые ошибки при терапии ГЭРБ. 

(При поддержке компании «Эбботт». Не аккредитован по системе НМО)  

Макарова Е.В. (Нижний Новгород) Новые возможности терапии бронхиальной 

астмы любой степени тяжести. 

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) Что мы знаем о симпатической активации при 

АГ и нужно ли вмешательство: роль бета-адреноблокаторов. 

 

12:10 – 12.20 перерыв 

12:20 – 13:50 Симпозиум 

«Школа практического врача: кардиология» 

Часть 1. 

Председатель: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород)  

 

Кочетков А.И., Остроумова О.Д. (Москва) Возможности свободных комбинаций 

антигипертензивных препаратов в свете современных рекомендаций.  

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) Новый взгляд на безопасность при 

антитромботической терапии в кардиологии.  

Боровков Н.Н. (Нижний Новгород) Современные аспекты купирующей и 

профилактической антиаритмической терапии. 

 

Шаленкова М.А., Иванов А.В, Климкин П.Ф. (Нижний Новгород) Онкологические и 

сердечно-сосудистые заболевания: старые проблемы - современный ракурс. 

 

13:50 – 14:20 перерыв 

14.20 – 16.10 Симпозиум 

«Школа практического врача: кардиология» 

Часть 2. 

Председатель: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 

 

Боровков Н.Н. (Нижний Новгород) Российские рекомендации по лечению 

стабильной ИБС 2020 года. 

Некрасов А.А. (Нижний Новгород) Пациент с ИБС, артериальной гипертонией и 

симптомами сердечной недостаточности. 
Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород) Современные возможности консервативного 

ведения коморбидных пациентов с сердечно-сосудистой патологией. 

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) Решенные и нерешенные вопросы в лечении 

АГ с позиций клинических рекомендаций 2018 – 2020 гг.  
 


