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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ 

Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич  - заместитель Губернатора Нижегородской области, министр здравоохранения Нижегородской области. 

Карякин Николай Николаевич – д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, д.м.н., профессор, Президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО и ЮФО  

 

Научный комитет конференции 

 

Артемьева Елена Геннадьевна (Чебоксары) 

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

Боровков Николай Николаевич (Нижний Новгород) 

Виллевальде Светлана Вадимовна (Москва) 

Гурьянова Юлия Александровна (Нижний Новгород) 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) 

Дупляков Дмитрий Викторович (Самара) 

Звартау Надежда Эдвиновна (Санкт-Петербург) 

Зубеев Павел Сергеевич (Нижний Новгород) 

Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

Клеменова Ирина Александровна (Нижний Новгород) 

Ковалишена Ольга Васильевна (Нижний Новгород) 

Корягина Наталья Александровна (Пермь) 

Кузьменко Евгений Александрович  (Нижний 

Новгород) 

Куняева Татьяна Александровна (Саранск) 

Лямина Надежда Павловна  (Москва) 

Макаров Евгений Львович (Нижний Новгород) 

Макарова Екатерина Вадимовна (Нижний Новгород)  

 

 

 

 

 

Медведев Александр Павлович (Нижний Новгород) 

Мензоров Максим Витальевич (Ульяновск) 

Мовчан Елена Викторовна (Ульяновск) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) 

Першина Надежда Константиновна (Нижний Новгород) 

Нестерова В.Н. (Нижний Новгород) 

Петелина Ирина Сергеевна  (Нижний Новгород) 

Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) 

Ребров Андрей Петрович (Саратов) 

Сайфутдинов Рустам Ильхамович (Оренбург) 

Соловьев Олег Владимирович (Киров) 

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород) 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) 

Шарабрин Евгений Георгиевич (Нижний Новгород) 

Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород) 

Шахов Евгений Борисович (Нижний Новгород) 

Шевченко Алексей Олегович (Москва) 

Шутов Александр Михайлович (Ульяновск) 
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9:30 – 10:00 Регистрация и подключение участников 

10.00 – 11.30 Открытие конференции  

Карякин Николай Николаевич. (Нижний Новгород) Ректор ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н. 

Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, д.м.н., профессор, Президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, 

СКФО 

Клеменова Ирина Александровна (Нижний Новгород) Первый проректор ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н. 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления 

Российского научного медицинского общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России д.м.н. 

 

Пленарное заседание 

Председатели: Карякин Н.Н. (Нижний Новгород), Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Шахов Б.Е. (Нижний Новгород), Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), 

 

Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург) Сердечно-сосудистые заболевания и COVID-19: новые вызовы и новые решения. 

Шевченко Алексей Олегович, Готье С.В., Цирюльникова О.М. (Москва) COVID-19 у реципиентов трансплантированных органов – результаты национального 

многоцентрового исследования «РОККОР-РЕЦИПИЕНТ». 

Лямина Надежда Павловна. (Москва) Горячие темы в реабилитации кардиологических пациентов в эпоху COVID-19.  

Боровков Николай Николаевич. (Нижний Новгород) Особенности COVID-19 у пожилых. Согласованное мнение экспертов Российской ассоциации геронтологов 

и гериатров (2020). 

11.30 – 11.40  перерыв 

 Зал №1 Зал №2 

11.40 – 13.10 Симпозиум 

 

Горячие темы в кардиологии в эпоху COVID-19   
 

Сопредседатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), Лямина Н.П. 

(Москва) 

 

Куняева Татьяна Александровна(Саранск) Терапевтическая служба ПФО: 

факты, проблемы, перспективы. 
Виллевальде Светлана Вадимовна. (Санкт-Петербург) Артериальная 

гипертензия и COVID-19: надуманное и реальное. 
Шевченко Алексей Олегович. (Москва) Постковидный синдром. 

Дупляков Дмитрий Викторович. (Самара) Поздние осложнения COVID-19 

и возможности для восстановления сил. 
Боровкова Наталья Юрьевна. (Нижний Новгород) Роль и место статинов у 

больного сердечно-сосудистой патологией в пандемию COVID-19.  

 

 Симпозиум 

 

COVID-19 и коморбидность у кардиологического больного: современный взгляд 

на проблему (часть 1) 
 

Сопредседатели: Макарова Е.В. (Нижний Новгород), Горбунова М.Л. (Нижний 

Новгород) 

 

Саперкин Николай Валентинович. (Нижний Новгород) Новое в эпидемиологии и 

профилактике COVID-19. 

Артемьева Елена Геннадьевна. (Чебоксары) Коморбидный пациент: особенности 

курации при вирусных инфекциях. 

Туличев Александр Алексеевич, Вахламов В.А.,  

Пластинина С.С., Безлелев А.С. (Нижний Новгород) Опыт диагностики и лечения 

новой коронавирусной инфекции в условиях приемного покоя ковид-госпиталя. 

Чем мы располагаем? 

Макарова Екатерина Вадимовна, Любавина Наталья Александровна, (Нижний 

Новгород) Коморбидный больной в эпоху COVID-19: фокус на заболевания 

органов дыхания. 
Горбунова Марина Леонидовна. (Нижний Новгород) Снижение метаболических 

рисков у больных с АГ в условиях пандемии COVID-19.  

13.10 – 13.20 перерыв  



4 

13:20 – 14:50 Симпозиум 

 

Неотложные состояния в кардионеврологии и COVID-19 

 
Сопредседатели: Шахов Б.Е. (Нижний Новгород), Федоров С.А. (Нижний 

Новгород) 

 

Балыкова Лариса Александровна., (Саранск) Вторичный синдром 

удлиненного интервала QT у пациентов с новой коронавирусной 

инфекцией. 
Шахов Евгений Борисович., Шахов Б.Е., Новиков М.Ю., Петров Д.В., 

Чеботарь Е.В., Максимов А.Л. (Нижний Новгород) Случай 

эндоваскулярного вмешательства у "хрупкого" коморбидного 

пациента с COVID-19 и ОКС при аномальной анатомии коронарного 

русла. 
Федоров Сергей .Андреевич., Медведев А.П., Максимов А.Л., Журко С.А., 
Юрасова Е.В., Пименова П.В., Целоусова Л.М., Вапаев К.Б. (Нижний 

Новгород) ТЭЛА, ассоциированная с COVID-19. 

Кароли Нина Анатольевна. (Саратов) Азитромицин и внезапная 

сердечная смерть. 

Симпозиум  

 

 COVID-19 и коморбидность у кардиологического больного: современный взгляд 

на проблему (часть 2) 
 

Сопредседатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), Сайфутдинов Р.И. (Оренбург) 

 

Шутов Александр Михайлович. (Ульяновск) Профилактика инсульта у больных 

фибрилляцией предсердий и ХБП. Новые проблемы, связанные с пандемией 

COVID-19. 

Сайфутдинов Рустам Ильхамович. (Оренбург) Ведение коморбидного пациента в 

условиях пандемии коронавирусной инфекции. 

Ким Зульфия Фаритовна. (Казань) Особенности ведения пациентов с артериальной 

гипертензией в период пандемии. 

Боровкова Наталья Юрьевна. (Нижний Новгород) Бета-адреноблокаторы в лечении 

больного с ИБС: акцент на симпатическую активацию в условиях пандемии 

коронавируса. 

Никитин Сергей Владимирович., Зубеева Г.Н., Аникин В.И. (Нижний Новгород) 

Причины летальных исходов у пациентов на хроническом гемодиализе с COVID-

19-инфекцией 

14:50 – 15:00 перерыв 

15:00 – 16:30 Симпозиум 

 

Фибрилляция предсердий и сердечная недостаточность в эпоху COVID-

19: новая реальность и новые задачи 

 

Сопредседатели: Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород), Некрасов А.А. 

(Нижний Новгород) 

 
Починка Илья Григорьевич. (Нижний Новгород) Стационарное лечение 

больных с декомпенсацией ХСН: новые возможности для улучшения 

прогноза 
Боровкова Наталья Юрьевна. (Нижний Новгород) История о потерянном 

времени: что мы можем упустить, а не должны у больного с сердечной 

недостаточностью.  

Некрасов Алексей Анатольевич. (Нижний Новгород) Профилактика ХСН 

и сердечно-сосудистых осложнений у пациентов с сахарным диабетом. 

Особая актуальность в эпоху COVID-19. 
Кононов Сергей Константинович. (Киров) Оказание помощи пациентам с 

фибрилляцией предсердий в условиях пандемии COVID-19. Взгляд 

практического кардиолога. 
Гурьянова Юлия Александровна. (Нижний Новгород) Сложные вопросы 

назначения атикоагулянтов у пациентов с ФП в условиях COVID-19. 

 Симпозиум 

 

Жизнь кардиологического пациента до и после перенесенного COVID-19 

 

Сопредседатели: Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород), Корягина Н.А. (Пермь) 

  

Корягина Наталья Александровна. (Пермь) Мониторинг пациентов высокого 

сердечно-сосудистого риска на территории Пермского края во время эпидемии 

COVID-19. 

Тимощенко Елена Сергеевна. (Нижний Новгород) Опыт работы городского 

кардиологического диспансера и регионального сосудистого центра в период 

пандемии COVID-19. 
Мовчан Елена Викторовна. (Ульяновск) Реабилитация больных с сердечно-

сосудистыми заболеваниями, перенесших COVID-19: по материалам ГУЗ 

Ульяновского областного кардиодиспансера. 

 Любавина Наталья Александровна., Макарова Е.В., Некаева Е.С., Полякова И.В., 

Милютина М.Ю., Болдина М.В. (Нижний Новгород) Диспансеризация и 

реабилитация больных, перенесших COVID-19 (опыт Университетской клиники 

Приволжского исследовательского медицинского университета). 

  


