
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

Нижегородские региональные отделения Российского научного медицинского общества терапевтов и 

Российского кардиологического общества 

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

 

 

 

ПРОГРАММА 

научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы терапевтической и кардиологической практики»  

Национальный проект «Здравоохранение» 

03 марта 2020 г. 

ГБУЗ НО «Сергачская центральная районная больница» 

Нижегородская обл., г. Сергач, ул. Казакова, д. 11 

 

 

 Председатель: 

Боровков  

Николай 

Николаевич 

д.м.н., профессор, почетный председатель Нижегородского регионального 

отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского 

кардиологического общества и Российского научного медицинского общества 

терапевтов, почетный кардиолог России, заслуженный врач Российской 

Федерации, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной 

практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

Сопредседатели 

Боровкова  

Наталья Юрьевна  

 

д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского 

кардиологического общества, член Правления Российского научного медицинского 

общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор 

кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

Макарова 

Екатерина 

Вадимовна 

д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского 

научного медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный 

сотрудник ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и 

профпатологии» 

Дроздецкий  

Сергей Ильич 

д.м.н., профессор, заместитель председателя Нижегородского регионального 

отделения Российского кардиологического общества, Член Совета Европейского 

общества кардиологов по артериальной гипертензии, профессор кафедры 

факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России 

Горбунова  

Марина Леонидовна 

к.м.н., заместитель председателя Нижегородского регионального отделения 

Российского научного медицинского общества терапевтов, доцент кафедры 

терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

 

11:30-12:00 Регистрация участников 

12:00-12:10 Открытие. Вступительное слово: Н.Н. Боровков, Н.Ю. Боровкова, Е.В. Макарова, Т.Ю. 

Кулуева 

 

12:10-12:30 Показания к направлению пациентов на хирургические вмешательства в ГБУЗ НО 

«Специализированная кардиохирургическая клиническая больница» 

Гурьянова Юлия Александровна, главный внештатный специалист кардиолог Министерства 

здравоохранения Нижегородской области, зав. приемным отделением с консультативной поликлиникой 

ГБУЗ НО «Специализированная кардиохирургическая клиническая больница» 

 



12:30-12:50 Пациент с артериальной гипертензией: есть ли универсальный подход? 

Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., профессор, заместитель председателя Нижегородского регионального 

отделения Российского кардиологического общества, Член Совета Европейского общества кардиологов 

по артериальной гипертензии, профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

12:50-13:10 Какими клиническими рекомендациями руководствоваться российскому 

практическому врачу при лечении гипертонической болезни? 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения 

Российского кардиологического общества, член Правления Российского научного медицинского 

общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

13:10-13:30 Преддиабет в клинической практике. Лечить или не лечить 

Боровков Николай Николаевич, д.м.н., профессор, почетный председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского 

кардиологического общества и Российского научного медицинского общества терапевтов, почетный 

кардиолог России, заслуженный врач Российской Федерации, профессор кафедры госпитальной терапии 

и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

13:30-13:50 Перерыв 

 

13:50-14:10 Российские фармакотерапевтические инновации в лечении артериальной 

гипертензии: в помощь практикующему врачу 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения 

Российского кардиологического общества, член Правления Российского научного медицинского 

общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

14:10-14:30 Неалкогольная жировая болезнь печени: скрытая угроза 

Власова Татьяна Владимировна, к.м.н., член Правления Нижегородских региональных отделений 

Российского научного медицинского общества терапевтов и Российского кардиологического общества, 

доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

14:30-14:50 От функциональных нарушений к органической патологии: как повышенная 

проницаемость слизистой оболочки связана с развитием заболеваний ЖКТ? 

Кизова Елена Анатольевна, к.м.н., заведующая отделением гастроэнтерологии ГБУЗ НО «Городская 

клиническая больница №13 г. Нижний Новгород», главный гастроэнтеролог г.Н. Новгорода 

 

14:50-15:10 Современные позиции b-блокаторов при лечении артериальной гипертензии и 

стабильной ишемической болезни сердца 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения 

Российского кардиологического общества, член Правления Российского научного медицинского 

общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 

15:10-15:30 Дискуссия 


