
Программа 

Четвертая Нижегородская областная конференция оптометристов и врачей, 

занимающихся подбором очков и контактных линз 

«Правильная коррекция зрения — путь к улучшению качества жизни» 

31 октября 2019 года 

 

Место проведения: 

г. Нижний Новгород, ул. Ильинская, д. 46, отель Марриотт, конференц-зал 

 

Руководитель программного комитета: 

Свердлик Альбина Яковлевна, к.м.н. заведующая кабинетом оптометрии, преподаватель ГАУ ДПО 

НО «Центр повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов 

здравоохранения», г. Нижний Новгород 

 

Регистрация участников 

09:00-09:10 Приветственное слово 

 

09:10-10:00 Лекция «Фотохромные контактные линзы - новое, прогрессивное направление в охране 

зрения носителей контактных линз в практике врача офтальмолога. Современные и новые 

средства для ухода за контактными линзами»  

Лектор Лещенко Ирина Антоновна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии ФПК ФМБА России, г. 

Москва 

10:00-10:20 Дискуссия 

10:20-11:10 Лекция «Очки для спорта - особенности подбора оптометристов»  

Лектор Свердлик Альбина Яковлевна, к.м.н. заведующая кабинетом оптометрии, преподаватель 

ГАУ ДПО НО «Центр повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

специалистов здравоохранения», г. Нижний Новгород 

 

11:10-11:30 Дискуссия 

11:30-12:20 Лекция «Ортокератология - показания, противопоказания, достоинства и 

недостатки, роль в профилактике прогрессирования миопии (теория, видео подбора, аналитика по 

подборам)»  

Лектор Анедченко Татьяна Владимировна, детский врач-офтальмолог, главный врач сети «Оптика 

Кронос», г. Нижний Новгород 

12:20-12:40 Дискуссия 

12:40-13:30 Сателлитный симпозиум компании «Кронос» - не входит в программу НМО 

13:30-14:00 Перерыв 

14:00-14:50 Лекция «Как измерить гетерофорию на приёме офтальмолога»  

Лектор Ринская Наталья Вадимовна, врач-офтальмолог, магистр оптометрии, оптометрист MRes, г. 

Нижний Новгород 



14:50-15:10 Дискуссия 

15:10-16:00 Лекция «Подбор очков для вождения транспорта»  

Лектор Свердлик Альбина Яковлевна, к.м.н. заведующая кабинетом оптометрии, преподаватель 

ГАУ ДПО НО «Центр повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

специалистов здравоохранения», г. Нижний Новгород 

 

16:00-16:20 Дискуссия 

16:20-17:10 Лекция «Подбор мультифокальных контактных линз в офтальмологии» 

Лектор Абрамов Максим Владимирович, к.м.н., врач-офтальмолог, член Международной 

ассоциации преподавателей контактной коррекции (IACLE), г. Москва 

 

17:10-17:30 Дискуссия 

17:30 Завершение мероприятия 

. 


